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SUBDIRECCIÓN DE PERSONAL – SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

 

Continuando con las actividades de implementación y ejecución del plan de trabajo de Seguridad y 

Salud en el Trabajo, para la vigencia 2022, teniendo en cuenta el regreso a la presencialidad al 100% 

de la población, se ajustan actividades con los trabajadores, así como, se continúa trabajando en 

las acciones necesarias para los aspectos operativos y técnicos para el cumplimiento y 

ejecución de los estándares mínimos en SST. 

A continuación, se nombrarán las actividades principales o procesos realizados por los 

profesionales de la Subdirección de Personal – Seguridad y Salud en el Trabajo con apoyo 

de la ARL Positiva, durante el segundo trimestre de la vigencia 2022. 

ACTIVIDAD PRINCIPAL # DE EVENTOS JUSTIFICACIÓN/ DESCRIPCIÓN / ESPACIO FISICO 

Visitas e Informes técnicos 
realizados para la valoración de 

seguridad en espacios de trabajo 

9 

Inspecciones de SST para las siguientes 
instalaciones:  

Taller de Tecnología (1) 
Centro de Lenguas (1) 
Parque Nacional (1) 

Universidad Publica de Kennedy (1) 
Edificio C, Parqueadero- areas comunes, Edificio 

P, Gimnasio (4) 
El Nogal (1) 

3 Seguimiento hallazgos de SST y SSG 

Trámite y atención a los accidentes 
de trabajo presentados 

12 
Reporte de accidente de trabajo ante la ARL Positiva e 

investigación de los eventos presentados con el 
acompañamiento del COPASST 

Entrega de Elementos de Protección 
Personal 

31 
Memorando de requerimiento de EPP para la vigencia 

2022 a las diferentes dependencias 

Inventario y organización de elementos de bodega de almacenamiento de 
elementos protección personal y de seguridad industrial  

Recarga de botiquines 14 
Recambio de elementos que se encuentran vencidos 

en las diferentes instalaciones de la UPN 

Inspección de extintores 52 Inspección y levantamiento de extintores 

 
Instalación de señalización de 

seguridad industrial 
13 

Señalización de emergencia un total de 8 salida de 
izquierda y derecha en calle 72 bloque E y Bloque C en 

segundo piso pasillos de salones y oficinas. 



Instalación de 2 Señalizaciones de botiquín y camilla 
en la Calle 72 Bloque C artes  

Instalación de 3 Señalizaciones de Riesgo eléctrico en 
la calle 72 Bloque E salas paulo Freire y Bloque A 

Biblioteca 

Tips Seguridad y Salud en el Trabajo 
22 Nota Comunicante 

4 Correos masivos 

Capacitaciones y Talleres Generales 

1 
Capacitación de repaso en temas principales: 

Investigación de accidentes de trabajo e identificación, 
evaluación de riesgos - Copasst 

3 
Socialización Política y Objetivos de SST (medios 

virtuales) 

1 
Jornada de Inducción y reinducción SST 

 

13 
Solicitud de formación para personal de la UPN (SSG, 

IPN y SST) 

4 Capacitaciones Brigada de Emergencias UPN - IPN 

1 Capacitación en pista Brigada de Emergencias 

Recomendaciones médicas 13 
Recomendaciones médicas laborales a personal con 

enfermedad profesional y común 

Exámenes médicos ocupacionales  

27 Exámenes médicos ocupacionales de ingreso 

8 Exámenes médicos ocupacionales periódicos 

3 Exámenes médicos ocupacionales post incapacidad 

Seguimiento a pacientes 
bioseguridad Covid - 19 

100 

Recomendaciones de Bioseguridad, seguimiento de 
temperatura  y conceptos médicos a trabajadores que 
deben asistir de forma presencial a la Universidad por 
necesidad estricta del servicio 

Reporte de casos COVID  101 

Reportes recibidos a SST sobre presencia de síntomas 
casos sospechosos para Covid - 19 

PVE – Riesgo Psicosocial 

12 
Personas contactadas para acompañamiento 
psicológico 

5 Personas que aceptaron el acompañamiento 

1 
Capacitación Manejo de las emociones en el entorno 
laboral 

Actualización del documento del programa  

Promoción y prevención de riesgo 
cardiovascular y estilos de vida 

saludable 

1 sensibilización en alimentación saludable 

1 
Taller consecuencia de remedios caseros para bajar de 
peso 

1 
Cine foro prevención del consumo del alcohol, tabaco y 
sustancias psicoactivas. 

101 
Agendas con material de sensibilización sobre 
consumo de sustancias psicoactivas entregadas. 

PVE – Desordenes Musculo 
esqueléticos 

43 
Inspecciones ergonómicas preventivas de 
puestos de trabajo individuales IPN Y UPN 

5 
Informes de Inspección ergonómica 
preventiva agrupando inspecciones 



individuales por instalaciones o 
dependencias. 

1 
Elaboración y actualización (5) de base de 
datos de insumos ergonómicos como sillas 
y/o escritorios 

7 Pausas activas presenciales 

5 
Sesiones de capacitación riesgo ergonómico 
individual puesto a puesto 

1 

Documento con especificaciones técnicas 
sugeridas para la adquisición de sillas y 
escritorios de tal forma que se garantice su 
funcionalidad, confort y durabilidad, teniendo 
en cuenta las necesidades propias de la 
Universidad. 

Protocolos de Bioseguridad de la 
Universidad Pedagógica Nacional 

(incluye mesas de trabajo virtuales, 
construcción del documentos) 

1 Asesoría Protocolo de bioseguridad para restaurante  

1 Asesoría Protocolo de bioseguridad para Aula Húmeda 

2 Actualización protocolo de bioseguridad institucional 

5 Recomendaciones uso de tapabocas 

4 Reporte de síntomas 

15 
Señalización instalada de prevención Covid – 19 
(pendones,  demarcación piso, lavado de manos, uso 
de tapabocas, etc) 

700 Entrega de gel antibacterial 

700 
Entrega de cajas tapabocas desechables a 
dependencias  

Participación en reuniones preparación de rendición de cuentas, foro de 
candidatos a la rectoría. 

Comité Universitario para la 
atención de emergencias 

1 Participación sesiones CUPAE 

Planes de Emergencia 1 
Tramite concepto técnico de Bomberos Escuela 
Maternal 

Documentos y otros temas del 
SGSST 

Participación en convocatorias de ODP - Uso de Software Isolución 

15 Tarjetas de asistencia viajera 

Gestión de evidencias seguimiento a Plan de mejoramiento. 

1 Mesa laborales para seguimiento de casos 

Actualización de encuesta de actualización perfil sociodemográfico, revisión 
de la información de los que respondieron la actualización  

Diseño y aplicación de encuesta del Plan Estratégico de Seguridad Vial  

1 Informe de gestión 4 últimos años-periodo rectoral 

1 Informe de gestión primer trimestre 

3 Participación comité residuos hospitalarios 

4 

Revisión y actualización de documentos Plan 
Estratégico de Seguridad Vial para actualización con la 
SSG: 

• Políticas 



• Resolución comité P.E.S.V. 

• Documento general 

Gestión de resolución SST “Por la cual se asignan las responsabilidades en 
la implementación Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el 
Trabajo”. 

Mesa de trabajo y consultas sobre proceso de reclasificación de riesgos 

Seguimiento plan de trabajo de SST, ARL   

Proyecto de actualización resolución de proceso de convocatoria, elección y 
conformación del Copasst. 

Respuestas a solicitudes y requerimientos varios 

Acompañamiento a eventos 
institucionales 

 
Acompañamiento de Brigada a eventos institucionales (2) 

 


