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SUBDIRECCIÓN DE PERSONAL – SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 
 

Continuando con las actividades de implementación y ejecución del plan de trabajo de Seguridad y 

Salud en el Trabajo, para la vigencia 2021, teniendo en cuenta el regreso a la presencialidad al 100% 

de la población, se ajustan actividades con los trabajadores, así como, se continúa trabajando en las 

acciones necesarias para los aspectos operativos y técnicos para el cumplimiento y ejecución de los 

estándares mínimos en SST. 

A continuación, se nombrarán las actividades principales o procesos realizados por los profesionales 

de la Subdirección de Personal – Seguridad y Salud en el Trabajo con apoyo de la ARL Positiva, 

durante el primer trimestre de la vigencia 2022. 

ACTIVIDAD PRINCIPAL # DE EVENTOS JUSTIFICACIÓN/ DESCRIPCIÓN / ESPACIO FISICO 

Visitas e Informes técnicos 
realizados para la valoración de 

seguridad en espacios de trabajo 

7 

Edificio Calle 70 
Edificio P  
Valmaria 

IPN 
Centro de lenguas 

El Nogal 
Calle 72 

2 
Informe de Inspección. 

Trámite y atención a los accidentes 
de trabajo presentados 

12 
Reporte de accidente de trabajo ante la ARL Positiva e 

investigación de los eventos presentados con el 
acompañamiento del COPASST 

 2 Informe a COPASST sobre accidentes de trabajo 

Entrega de Elementos de Protección 
Personal 

396 
Personas que, por el desarrollo de sus actividades 

presenciales, requieren EPP, los cuales son 
independientes de los de bioseguridad 

11 Jornadas de Entrega de EPP 

Recarga de botiquines 3 
Recambio de elementos que se encuentran vencidos 

en las diferentes instalaciones de la UPN 

Trabajo seguro en alturas 13 
Solicitud de formación para personal de la UPN (SSG, 

IPN y SST) 

Instalación de señalización de 
seguridad industrial 

3 
Higiene y Seguridad Industrial 

Tips Seguridad y Salud en el Trabajo 
7 Nota Comunicante 

17 Correos masivos 
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Valoraciones médicas 
ocupacionales realizadas 

77 

Ingreso (68) 

Periódicos (8) 
Post Incapacidad (1) 

Seguimiento a recomendaciones 3 

Seguimientos realizados a las recomendaciones 
médicas realizadas con ayuda de la fisioterapeuta 
Trabajadores oficiales y Administrativos manera virtual 
(48) y presencial (54) 

Seguimiento telefónico a pacientes 37 
Seguimiento telefónico a  trabajadores con síntomas 
sugestivos de Covid-19 

Recomendaciones bioseguridad  y 
conceptos médicos 

183 
Recomendaciones de Bioseguridad, según casos 
reportados  

Reporte de casos COVID  221 

Reporte de Casos Covid Sospechosos o Positivos  a 
Secretaría de Salud, Secretaría de Educación y ARL 
Positiva  

PVE – Riesgo Psicosocial 

2 Acompañamiento psicosocial 

1 Capacitación Relaciones interpersonales 

1 Comunicación asertiva 

1 Psicopausas presenciales 

Promoción y prevención de riesgo 
cardiovascular y estilos de vida 

saludable 

3 
sensibilización sobre el consumo de sustancias 
psicoactivas 

187 
Agendas con material de sensibilización sobre 
consumo de sustancias psicoactivas entregadas. 

PVE – Desordenes Musculo 
esqueléticos 

85 
Inspecciones ergonómicas preventivas de puestos de 
trabajo individuales IPN Y UPN 

43 
Inspecciones ergonómicas preventivas de áreas de 
trabajo IPN 

9 
Informes de Inspección ergonómica preventiva 
agrupando inspecciones individuales por instalaciones 
o dependencias. 

1 
Base de datos de insumos ergonómicos como sillas y/o 
escritorios 

1 

Documento con especificaciones técnicas sugeridas 
para la adquisición de sillas y escritorios de tal forma 
que se garantice su funcionalidad, confort y 
durabilidad, teniendo en cuenta las necesidades 
propias de la Universidad. 

1 
Revisión general de condiciones actuales de sillas en 
instalaciones de la UPN 

PVE – Manejo de Voz 1 
Video de preparación y entrenamiento vocal 
enviado de manera masiva 

Protocolos de Bioseguridad de la 
Universidad Pedagógica Nacional 

(incluye mesas de trabajo virtuales, 
construcción del documentos) 

2 Recorrido revisión condiciones bioseguridad  

947 Alistamiento de kits de bioseguridad 

1031 Entrega de kits de bioseguridad 

419 Entrega de tapabocas de bioseguridad 
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125 
Señalización instalada de prevención Covid – 19 
(pendones,  demarcación piso, lavado de manos, uso 
de tapabocas, etc) 

1 
Diseño de encuesta para reporte de síntomas 
sugestivos para Covid – 19 para funcionarios y 
trabajadores  

1 Diseño de formato y video de medidas de bioseguridad 

Revisión y actualización documental del protocolo de Bioseguridad 
Institucional y sus anexos (eventos, estudiantes en práctica, escuela 
maternal, facultad de educación física, facultad de bellas artes. Así mismo 
se ha colaborado en la elaboración de documentos para el regreso a la 
presencialidad. 

Vacunación y toma de muestras 
COVID – 19 

6 

Organización de jornadas de vacunación en 
instalaciones de la Universidad y centro comercial 
Avenida Chile, en colaboración con programa de 
Salud. 

5 
Registro proceso de vacunación población trabajadora 
UPN, con informes constantes. 

1 Jornada toma de muestras de Covid - 19 

Comité Universitario para la 
atención de emergencias 

1 Participación sesiones CUPAE 

Acompañamiento a eventos 
institucionales  

1 
Acompañamiento a eventos institucionales masivos en 
representación de SST y Brigada de Emergencias UPN 
(Calle 72) 

Planes de Emergencia – Brigada de 
Emergencias 

1 
Convocatoria Brigada de Emergencias UPN 2022 a 
través de notas comunicantes 

1 
Definición cronograma de formación para brigadas de 
emergencia UPN - IPN 2022 

Documentos y otros temas del 
SGSST 

Proyección Plan de trabajo de SST para la vigencia 

Proyección cronograma de capacitación de SST para la vigencia 

Proyecto de resolución SST 

5 Participación Sesión Catedra de Vida Universitaria 

18 Actualización documental  del SGIUPN – SST  

5 
Participación en capacitaciones de Isolución para 
módulo de SST y  general  

1 
Tramite contractual para pago de Orden de Servicios 
39 de 2021 - Compra de Señalización de Bioseguridad 

1 
Tramite contractual para la adquisición y pago de 
elementos de bioseguridad (Tapabocas)   

1 
Tramites con entes gubernamentales para solicitud de 
concepto técnico de las instalaciones de la Escuela 
Maternal 

Plan Estratégico de Seguridad Vial 

1 
Revisión y definición plan de trabajo de actualización 
P.E.S.V 
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1 
Elaboración de encuesta movilidad vial  

Respuestas a solicitudes varias 

 


